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Ordem dos Farmacéuticos langca campanha
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Sensibilizar, promover e debater a tematica do Uso Responsavel do
Medicamento, com vista & obtengdo de ganhos em sadde sao os grandes objetivos da
oMEDIC4 J’
‘?W Ordem dos Farmacéuticos (OF), gue € langada no ambito Dia do Farmacéutico,
‘ g & assinalado a 26 de setembro.
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Campanha de Sensibilizagio "Uso do Medicamento — Somos Todos Responsaveis” da

. .‘_\;‘a “Existe um potencial perdido na forma como os medicamentos sao utilizados pela
\:‘.a_('} sociedade e pelos sistemas de salde. O medicamento certo nem sempre chega ao
0005 R E_‘?-.? doente certo, nem os doentes recebem consistentemente as doses corretas — segundo

a OMS, estima-se que 50% dos cidaddos nao tomam corretamente os medicamentos”,
diz a Dr®. Ema Paulino, presidente da Secgéo Regional de Lisboa da OF.

Muitas doengas ndo sdo tratadas de forma otimizada, levando a intervengdes mais caras e a despesas de salde e seguranga
social mais elevadas. Estes resultados negativos afetam os doentes individuais e, paralelamente, estendem-se aos sistemas de
salde e a sociedade como um todo.

"Em Portugal, no ano de 2009, cerca de 2,1% do PIB portugués foi investido em gastos com medicamentos. Nao obstante a sua
eficacia, os medicamentos podem ser perigosos e desnecessariamente caros, a menos que sejam utilizados de forma
responsavel”, refere a presidente da Secgio Regional de Lisboa da OF.

Em comunicado, a Dr.® Ema Paulino refere ainda que "estima-se gque o Uso Responsavel do Medicamento pode proporcionar
poupangas de 370 mil milhdes de euros, correspondentes a cerca de 8% da despesa mundial em Salde, que podem ser
direcionados para o desenvolvimento dos sistemas de sadde”.

Assim, esta campanha pretende ser o ponto de partida para um debate alargado sobre como se pode responder a este desafio.

A campanha tem associado o site www.usoresponsaveldomedicamento.com, onde cada pessoa se pode registar, deixar o seu
testemunho e apoiar a causa.
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